
  
Speisenkarte der Gerichtskantine „in dubio“ 

Änderungen 
vorbehalten Menü  1 Menü  2 Vegetarisch Extra - Karte 

 
 
 
Montag 
16.09.2019 

2, 3, 10, I 

Tagessuppe 
Penne 

 -Quattro Formaggi- 
und Salat vom Buffet 

 
Bed.: 5,30 €   -   Gäste: 6,30 € 

B, J 

 Tagessuppe 
Geschnetzeltes vom Schweinerücken  

in mediterraner Gemüsesauce, 
Butterreis 

 und Salat vom Buffet 
Bed.: 5,95 €   -   Gäste: 6,95 € 

 

 I, J 

Tagessuppe 
Überbackene Zucchini  

mit Tomatensauce, Butterreis  
und Salat vom Buffet 

 
Bed.: 5,30 €   -   Gäste: 6,30 € 

 
Auf Anfrage 

(Wartezeit möglich) 
Auch hier Änderungen 

vorbehalten 
 

Frisch vom Grill: 
 

 
 
 
Dienstag 
17.09.2019 

2, 3, 10, M, J 

Tagessuppe 
Gefüllte Paprikaschote im 
Reisrand, Tomatensauce 

 und Salat vom Buffet 
Bed.: 5,50    -   Gäste: 6,50 € 

2, 3, 10, J 

Tagessuppe 
Rinderroulade  

mit Apfelrotkohl  
und Kartoffeln 

Bed.: 7,95 €   -   Gäste: 8,95 € 

 

Tagessuppe 
Makkaroni- Gemüsepfanne 

und Salat vom Buffet 
 

Bed.: 5,20 €   -   Gäste: 6,20 € 

 
   

220 g Putenbruststeak 
Bed.: 6,30 €  -  Gäste: 7,30 € 
220 g Schweinerückensteak 
Bed.: 5,90 €  -  Gäste: 6,80 € 

 
 
 
Mittwoch 
18.09.2019 

A, I, J, M                                                                                                                                                            

Tagessuppe 
Paprikarahmschnitzel, 

 Balireis 
 und Salat vom Buffet 

Bed.: 5,90 €   -   Gäste: 6,90 € 

J 

 Tagessuppe 
Rindergeschnetzeltes  

-Winzer Art-  
mit Nudeln und Gemüse  

Bed.: 6,95 €   -   Gäste: 7,95 € 

J   

Tagessuppe 
Paprika- Zucchinigulasch  

auf Nudeln 
und Salat vom Buffet 

Bed.: 5,30 €   -   Gäste: 6,30 € 

A, M 

Großes Schnitzel 
Bed.: 5,90 €  -  Gäste: 6,90 € 

Beilagen: 
Fritten, Ketchup/Majo 2 

 
 

 
 
Donnerstag 
19.09.2019 

A 

Tagessuppe 
Ofenfrisches Hähnchenbrustfilet 

an großem Herbstsalat  
dazu Ciabatta 

Bed.: 5,50 €   -   Gäste: 6,50 € 

 I 

Tagessuppe 
Ofenfrisches Hähnchenbrustfilet  

auf Gemüsereis, Salbeisauce  
und Salat vom Buffet 

Bed.: 5,95 €   -   Gäste: 6,95 € 

J 

Tagessuppe 
 Bio- Grünkern- Chili   

mit Gemüsereis oder Ciabatta 
und Salat vom Buffet 

Bed.: 5,30 €   -   Gäste: 6,30 € 

Bockwurst mit Fritten2,10  
Bed.: 3,10 €  -  Gäste: 4,10 € 

Fritten mit Mayo/ Ketchup 
Bed.: 2,20 €  -  Gäste: 2,80 €  

Salat vom Buffet 
klein:  2,20 €  /  3,20 € 

 
 
Freitag 
20.09.2019 

2, I 

Tagessuppe 
Schweinerückensteak vom Grill 

mit Kräuterbutter, 
Rosmarindrillinge 

 und Gemüse 
 Bed.: 5,95 €   -   Gäste: 6,95 € 

F 

Tagessuppe 
 

Frischer Fisch des Tages 
 

2, I,  

Tagessuppe 
Ofenkartoffel -Spezial- mit 

Kräuterbutter und Kräuterquark 
dazu Gemüse 

 und Salat vom Buffet 
Bed.: 5,30 €   -   Gäste: 6,30 € 

groß:  3,10 €  /  4,10 € 
Großer Salat vom Buffet  

wahlweise mit 
Thunfisch u. Zwiebeln, 

Fetakäse, 
Schinken u. Käse 

oder gebr. Putenstreifen 
4,80 €  /  5,80 € 

 

Guten Appetit!  - !Alle Speisen auch zum Mitnehmen!  Fam. Oderbein u. Team, Tel. 0271-3373 207, Mobil: 0175-9856698 
-Ab sofort-: Tagesmenü + 0,2l Softgetränk von Coca- Cola oder 0,25l Apollinaris nur € 1,00 mehr!!! 

 
 


